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s |Nowe zasady bezpieczenstwa

OD SOBOTY, 24 PAZDZIERNIKA

EDUKACJA, nauka w klasach 4-8 w trybie zdalnym
KULTURA | SPORT * wgodzinach B:00-16:00 przemieszczanie sig oséb do 16 r.z. pod opiekq dorostego
szkoty wyzsze i ponadpodstawowe w trybie zdalnym
wydarzenia sportowe bez udziatu publicznosci
wydarzenia kulturalne - do 25% udziatu publicznosci
zawieszona dziatalnosé basendw, agquaparkdw, sitowni

zawieszenie dziatania sanatoriéw (z W do a t

lokale gastronomiczne i restauracje - zakaz dziatalnosci stacjonarnej |
GOSPODARKA 5 oséb na 1 kase w placéwkach handlowych do 100 mkw

10soba na 15 mkw w placéwkach handlowych pow. 100 mkw

w transporcie publicznym zajetych 50% miejsc siedzqgcych lub 30% wszystkich

ograniczenie imprez, spotkan i zebrar oraz zgromadzen publicznych

ZYCIE do 5 0s6b spoza gospodarstwa domowego

SPOLECZNE

Piatek, 23 pazdziernika 2020

Nowe zasady bezpieczenstwa w zwiazku z COVID-
19

Nowe zasady bezpieczenstwa w calym kraju

Od 24 pazdziernika obostrzenia dotyczace strefy czerwonej beda obowiazywac¢ w calej
Polsce. Dodatkowo wprowadzono nowe zasady bezpieczenstwa w zakresie edukacji,

gospodarki oraz zycia spotecznego. Beda to:

objecie nauczaniem zdalnym klas 4-8 szko6t podstawowych - (szczegoly okresli MEN w
rozporzadzeniu);

w godzinach 8:00-16:00 obowiazek przemieszczania sie dzieci do 16. roku zycia pod
opieka rodzica lub opiekuna;

zawieszenie dzialania sanatoriéow z mozliwoscia dokonczenia juz rozpoczetych turnuséow;
zawieszenie stacjonarnej dziatalnosci lokali gastronomicznych i restauracji przy
dopuszczeniu prowadzenia dziatalno$ci w zakresie dowozu lub na wynos;

max. 5 0s0b spoza wspdlnego gospodarstwa domowego podczas imprez, spotkan i zebran
w przestrzeni publicznej (z wyjatkiem spotkan stuzbowych). Dotyczy to takze zgromadzen
w rozumieniu ustawy o zgromadzeniach publicznych;

ograniczenie przemieszczenia sie 0séb powyzej 70. roku zycia - z wylaczeniem
wykonywania czynnosci zawodowych, zaspokajania niezbednych potrzeb zwiazanych z
biezacymi sprawami zycia codziennego czy tez udzialu we mszy Swietej lub obrzedow

religijnych.

Uwaga!



W CALE] POLSCE OBOWIAZUJA WCZESNIE] USTALONE LIMITY I
OGRANICZENIA DLA STREFY CZERWONE], W TYM M. IN. W ZAKRESIE
WYDARZEN WYDARZENIE RELIGIJNYCH ODBYWAJACYCH SIE W KOSCIELE,
ISTNIEJE OBOWIAZEK ZAKRYWANIA UST I NOSA, Z WYLACZENIEM OSOB
SPRAWUJACYCH KULT. W UROCZYSTOSCIACH RELIGIJNYCH LIMIT 1
OSOBA NA 7 M2.

Skala rozprzestrzeniania sie koronawirusa zalezy od nas samych. Dlatego wazne jest
przestrzeganie ustalonych obostrzen i rezimow sanitarnych. Wszystkim zalecono
pozostawanie w domach, o ile jest to mozliwe. KPRM prosi o ograniczenie wychodzenia z
domu do absolutnego minimum, poza wykonywaniem pracy, czy zaspokajaniem niezbednych

potrzeb zwiazanych z biezacymi sprawami zycia codziennego.

Zalecenie DDMA+W

Skuteczna walka z koronawirusem jest mozliwa dzieki przestrzeganiu podstawowych zasad
postepowania. Rozszerzamy zasade DDMA na DDMA+W, czyli:

Dystans

Dezynfekcja

Maseczka

Aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe

Wietrzenie

Utrzymywanie dystansu spotecznego min. 1,5 m, czeste mycie rak i ich dezynfekcja oraz
zakrywanie ust i nosa to podstawowe czynnosci, ktére pozwalaja ograniczy¢ ryzyko zakazenia
koronawirusem. Warto tez czesto wietrzy¢ pomieszczenia, w ktorych przebywamy,

szczegoblnie w miejscach pracy czy placowkach oswiatowych.

Zostanmy w domach i przestrzegajmy zasad!



