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Wnr 251:

- J. Jarocka - Bieniek, Stefan Kaplaniak - niezapomniany kajakarz. W 80. rocznice
urodzin. Cz. II

W roku 1950 w biegu dystansowym Mistrzostw Polski, juz oficjalnie startuje siedemnastoletni
Stefan i ...zajmuje trzecie miejsce po wielokrotnych ztotych medalistach - Emilu
Folwarcznym i Alfonsie Jezewskim. A w Mistrzostwach Polski Junioréw w tym samym roku,
otrzymuje po raz pierwszy tytut Mistrza Polski. Taki tytut w swej dorostej karierze sportowej
zdobedzie tgcznie 30 razy.

- A. Lelito, Miss Pienin 2013
0Od 20 lipca mamy nowq Miss Pienin 2013. Zostata niq 22.letnia Justyna Potoczak z Debna.
Korone przyjeta z rqk Miss Pienin 2012 Matgorzaty Tomasik.

- A. Stopka, Géralsko - lemkowski festyn pod Homolami


http://szczawnica.pl/files/s/67/8323/Edytor/File/z_dol_grajcarka/2013r/Okladka_nr251.pdf

Lemkowie a wtasciwie Rusini Szlachtowscy i gdrale pieninscy sq to grupy, ktdre do lat 50-
tych XX wieku egzystowaty obok siebie. Ich kultury, cho¢ rézne wyznaniowo, jezykowo,
kulturowo a nawet etnicznie przez wieki pozostawaty we wzajemnym szacunku, z czasem

stopniowo przenikaty sie.

- L. Frey, Ziola i uroki

Najlepiej jednak byto uzywac do zapobiegania urokom, a zwtaszcza do ich odczynia, roslin
poswieconych, ktorych dobroczynne witasciwosci potegowaty sie dzieki temu. Jednym ze
sposobow odpedzania urokow bylto okadzanie inaczej zwane okurzaniem. Wiara w
skutecznosc¢ tego zabiegu wynikata z mocnego przekonania o oczyszczajqcej sile ognia. Tak
wiec z wiankéw swieconych na Matke Boskq Zielng, okadzano dymem z macierzanki

(Thymus), rozchodnika (Sedum) i rumianku (Chamomilla).

- S. Zachwieja, Wieczor autorski Magdaleny Ponurkiewicz, autorki ksiazki pt.
Tajemnica wegierskiego manuskryptu

W Jazz Barze Dworku Goscinnego odbyt sie wieczor autorski Magdaleny Ponurkiewicz,
autorki ksigzki pt. Tajemnica wegierskiego manuskryptu. Autorka bardzo interesujqgco
mowita o ksigzce i osobistych jej i rodziny zwigzkach ze Szczawnicq, ktdre mogq fascynowac,

bowiem siegajq one czaséw porewolucyjnych w Rosji.

- A. Kondracka - Wiercioch, Gérale Pieninscy w Ameryce uczcili Swieta Kinge

- Imprezy kulturalne, szkolne, biezace wiadomosci, Biuletyn Informacyjny UM

Zapraszamy do zapoznania sie z trescia calego nr 251 gazety ,Z doliny Grajcarka”!



