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Punkty dystrybucji tabletek jodku potasu w razie wystapienia zdarzenia radiacyjnego

Dystrybucja tabletek z jodkiem potasu rozpocznie sie w momencie zagrozenia na polecenie

Wojewody Matopolskiego

Szanowni Panstwo

W celu zabezpieczenia ludnosci na wypadek wystapienia zdarzenia radiacyjnego,
rzad premiera Mateusza Morawieckiego zdecydowal o utworzeniu rezerwy
preparatow stabilnego jodu w postaci tabletek. Aktualnie nie istnieja powody do

uruchamiania dystrybucji.

Informujemy, ze Miasto i Gmina Szczawnica ma , Plan dystrybucji preparatow stabilnego
jodu w postaci tabletek jodku potasu na wypadek wystapienia zdarzenia
radiacyjnego”. W zwigzku z tym, prosimy mieszkancow gminy Szczawnica o zapoznanie sie
z rozmieszczeniem punktow wydawania preparatu, zgodnie z miejscem

zamieszkania/zameldowania oraz tabela dawkowania.

Przyjety plan ma charakter dzialania prewencyjnego, aby w przypadku wystapienia
zdarzenia radiacyjnego, mieli Panstwo swiadomos$¢ gdzie sie zgtosi¢ oraz w jaki sposob
odbywa sie wydanie preparatu. Niemiej jesli dojdzie do ww. zdarzenia bedzie ono
komunikowane w mediach, a po wydaniu zarzadzenia Wojewody Matopolskiego, takze za
posrednictwem mediéw lokalnych z okresleniem rozpoczecia wydawania preparatow na

terenie gminy Szczawnica.



Kazda gmina zostata zobowigzana przez wojewodow do ustalenia miejsca lokalizacji punktow

ewentualnej dystrybucji preparatu. W Gminie Szczawnica wyznaczono 6 takich punktow.

Rozmieszczenie punktéw wydawania jodku potasu na terenie gminy Szczawnica:

L Granice rejonu Punktu Dystrybucji Siedziba Punktu Podawania
p- Preparatow Jodowych Tabletek Jodowych
Sotectwo ;[ayvorklz ul. Biata Wodg, Czarna Remiza OSP, Jaworki ul. Czarna

1 Woda, Koscielna, Pod Homolami, .

X Woda 2, 34-460 Szczawnica
Zaskalskie
Sotectwo Szlachtowa: ul. Berech,

2 Ciesliska, Jana Pawta II, Katy, Lipowa, Szkola Podstawowa - Szlachtowa ul.
Lemkowska, Sielska, Stona Mlaka, Jana Pawta II 25, 34-460 Szczawnica
Wspdlna
Miasto Szczawnica: ul. Brzeg, Gabanka,

3 Kunie, Macka zza Lawy, Niterbarg, Remiza OSP, ul. Szalaya 84, 34-460
Partyzantow, Samorody, Sopotnicka, Szczawnica
Staszowa, Szlachtowska
Miasto Szczawnica: ul. Gtéwna do nr 30,

A Jezyki, Kowalczyk, Park Dolny, Park Szkola Podstawowa Nr 1, ul. Gléwna

Gorny, Plac Dietla, Szalaya, Jana Wiktora, |12, 34-460 Szczawnica
Zdrojowa, Zawodzie

Miasto Szczawnica: al. 1 Maja, ul.
5 Beresnik, Potoniny, Sw. Krzyza, Osiedla:
Potoniny, Dwudziestolecia

Urzad Miasta i Gminy Szczawnica,
ul. Szalaya 103, 34-460 Szczawnica

Miasto Szczawnica: al. Parkowa, ul.
Flisacka, Gron, Gtéwna od nr 31 do
konca, Kwiatowa, Nad Grajcarkiem, Szkola Podstawowa Nr 2, ul. Gldwna
Ogrodowa, Pieninska, Pod Sadami, 116, 34-460 Szczawnica

Skotnicka, Stoneczna, Sredniak, Widok,
Wygon, Zielona, Zyblikiewicza

Zasady odbioru preparatéw jodowych w punktach wydawania na terenie Szczawnica:

Do punktu wydawania preparatéw nalezy zgtosi¢ sie z aktualnym dokumentem tozsamosci
(dowod osobisty, paszport, prawo jazdy).

Wydawanie preparatéw jodowych nastepuje wytacznie osobom dorostym.

W pierwszej kolejnosci wydawanie preparatow nastepuje osobom
zameldowanym/zamieszkujacym gmine Szczawnica

Wydawanie preparatow jest jednorazowe.

Jedna osoba moze otrzymac¢ dowolna ilos¢ tabletek dla cztonkéw rodziny.

Wydawanie preparatow jodowych bedzie nastepowato zgodnie z kolejnoscia zgtoszenia sie
do punktu.

Wszelkie proby destabilizacji wydawania preparatéw rozwiazywac beda patrole Policji i

cztonkowie Ochotniczych Strazy Pozarnych.

Grupa ryzyka i dawkowanie tabletek jodowych w poszczegolnych grupach



Noworodki i niemowleta mlodsze niz 1 miesiaca zycia, 12,5 mg jodu- % tabletki
Dzieci w wieku od 1 miesiaca do 3 lat, 25 mg jodu - % tabletki

Dzieci w wieku od 3 lat do 12 lat, 50 mg jodu - 1 tabletka

Osoby od 12 do 60 lat, 100 mg jodu - 2 tabletki

Kobiety w ciazy i karmiace piersia (kazdy wiek), 100 mg - 2 tabletki

Wskazania do stosowania:

Jodek potasu jest wskazany do stosowania w przypadku katastrof nuklearnych, podczas
ktorych nastapito uwolnienie radioaktywnych izotopéw jodu, w celu zapobiegania
wychwytowi radioaktywnego jodu przez tarczyce po spozyciu lub inhalacji substancji
radioaktywnej. Tabletki z jodkiem potasu moga by¢ przyjete tylko i wytacznie po wyraznym
wezwaniu przez odpowiednie wtadze. Zaleca sie jak najszybsze przyjecie tabletki
najlepiej w ciagu 2 godzin od momentu wystawienia na dzialanie promieniowania.
Wystarcza jednorazowe podanie zalecanej dawki.

Sytuacje radiacyjna na terenie Polski mozna sprawdza¢ na mapie aktualizowanej przez

Panstwowa Agencje Atomistyki: https://monitoring.paa.gov.pl/maps-portal/

Broszura informacyjna (.pdf)
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