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- J. Jarocka - Bieniek, Zapomniany grob - ciag dalszy

Na plycie ledwo widoczna inskrypcja z nic nie méwiacym dla wiekszosci krakowian
nazwiskiem - Stefan Szalay. Dla szczawniczan ma ono swoj wyjatkowy wymiar. Lezy tu
zmarly 8 lutego 1838 roku, 66.letni ojciec Jozefa, tworcy pieninskiego zdrojowiska. Nie
wiemy dlaczego zostal pochowany na Rakowicach. By¢ moze bedac chorym leczyt sie w

Krakowie, moze wyjechat tam w sprawach rodzinnych lub stuzbowych i zostat... na zawsze.

- L. Frey, Ztocisty i pachnqcy

Dos$¢ to niezwykta roslina. Zarazem trujaca i lecznicza, a nawet - jak chca niektdrzy -
jadalna. Moze stuzy¢ tez jako przyprawa. Juz w XIII w. bl. Hildegarda z Bingen ordynowata
go swoim pacjentom na suchy kaszel jako sktadnik... zupy, w ktérej wrotycz byt zmieszany z
maka orkiszowa!


http://szczawnica.pl/files/s/67/8323/Edytor/File/z_dol_grajcarka/2010r/Okladka_nr217.pdf

- A. Lelito, Pieniny w literaturze polskiej

Jakub Zmidzinski nazwat dziefi promocji swojej ksigzki $wietem Pienin. Opowiedzial jak
doszto do jej powstania, gdy siedem lat temu Marek Majerczak, prywatnie szwagier autora,
zainteresowal go tematyka pieninska. A potem przez szereg lat trwato gromadzenie i selekcja
materiatow, ktdrych opracowanie zaowocowato doktoratem.

- S. Zachwieja, W kolebce kajakarstwa gorskiego

Ponad stu zawodnikow i zawodniczek z 11 klubéw kajakarskich wzieto udziat w 67
Mistrzostwach Polski w Zjezdzie Kajakowym na Dunajcu. Nowoscia tegorocznych mistrzostw
byt sprint na kilkuset metrowym odcinku od przystani KS Pieniny do Kotonki. Dostarczyt on

wielu wrazen i emocji sportowych wiernych kajakarstwu gérskiemu kibicow.

- Posezonowe refleksje dyrektora Miejskiego Osrodka Kultury Piotra Gqgsienicy

Generalnie podsumowujac, tegoroczne lato byto mokre, deszczowe, jak w catej Polsce, ale
staraliSmy sie przeprowadzi¢ wszystkie zaplanowane imprezy. Zbierajac teraz opinie o tych
imprezach stwierdzam, ze mimo czestej niepogody publiczno$¢ dopisywata i mam poczucie
dobrze spetnionego obowiazku.

- Imprezy kulturalne, biezqgce wiadomosci, Biuletyn Informacyjny UM

Zapraszamy do zapoznania sie z trescia calego nr 217 gazety ,.Z doliny Grajcarka” !



